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මහ මගට පන්සිල් 
විනයානුකූල මාර්ග භාවිතයක් උෙදසා 
 
හැඳින්වීම 
මහ මග භාවිතා කරන්නන්ෙග් විනය පිරිහීම ගැන නැෙගන මැසිවිලි දිෙනන් දින ඉහළ යමින් ඇත. මාර්ග 
අනතුරු වලින් වැඩි පමාණයක් සිදුවන්ෙන රියදුරන්ෙග් වරදින් බවට ෙපොලිස් රථ වාහන අංශෙයන් නිතරම 
පකාශ ෙවයි. රියදුරන්, මගීන් හා පදිකයින් විනය ගරුක ෙලස හැසිරවීමට නම් ඉතා දැඩි නීති අවශ්‍ය බව 
කියෙවයි. මෑතකදී මාර්ග නීති කඩ කළ විට අය කරන දඩ මුදල් පමාණයද විශාල පතිශතයකින් ඉහළ දැමුවද 
පශ්නය විසෙඳන බවක් ෙපෙනන්නට නැත. 
 
මහ මෙගහි විනය ඇති කිරීමට පිළියමක් නැද්ද? දැඩි නීති රීති වලට වඩා අවෙබෝධය මත පදනම් වූ කමයක් අපට 
පිළිෙයල කර ගත ෙනොහැකිද? ෙමම ගැටළුවට විසදුමක් ෙලස, බුදු දහමින් ෙපෝෂණය වූ අපෙග් ෙපරදිග 
චින්තනය මත පදනම් වූ ආචාර ධර්ම පද්ධතියක් හදුන්වාදීම ෙමම ලිපිෙය් අරමුණයි. 
 
පවාහනය රටක ජීවනාලිය බඳුය. මිනිස් සිරුෙරහි පැවැත්මට අවශ්‍ය ඔක්සිජන් ෙගනයන රුධිර සංසරණය 
වැදගත් වන්ෙන් යම් ෙසේද, රටක පැවැත්මට අවශ්‍ය පුද්ගල, භාණ්ඩ හා ෙසේවා සංසරණය සිදුකරන පවාහනය ඒ 
ෙලසම වැදගත් ෙවයි. ඒ නිසාෙවන්, කාර්යක්ෂම පවාහන පද්ධතියක් තිබීම රටක සංවර්ධනයට ෙබෙහවින් 
අවශ්‍ය ෙවයි. අද වන විට ෙකොළඹ නගරෙය් පමණක් දිනකට සිදුවන ආර්ථික පාඩුව (ඉන්ධන, ශමය හා කාලය 
අපෙත් යාෙමන්) රුපියල් මිලියන 100 ක් පමණ වන බව ගණන් බලා තිෙබ්. ෙමම මුදලින් වසරක් පුරාවට විශ්ව 
විද්‍යාලයක් ෙහෝ ෙරෝහලක් නඩත්තු කළ හැකිය [ලංකාදීප, 2007 ෙනොවැ 4]. රථ වාහන තදබදය නිසා වසරකට 
රුපියල් බිලියන 11 ක පමණ ඉන්ධන නාසත්ියක් සිදු ෙව්. ෙමම නාස්තිෙය් බැරෑරුම් සව්භාවය වැ ටෙහන්ෙන් 
 රෙට් පවුල් සංඛ්‍යාෙවන් භාගයකට පමණ සමෘද්ධි සහනාධාරය දීමට වසරකට වැයවන්ෙන් රුපියල් බිලියන 9 ත් 
10 ත් අතර පමාණයක් බව සැලකූ විටය [ජාතික රූපවාහිනී පධාන පවෘත්ති, 2009 මාර්තු 12].  
 
කාර්යක්ෂම පවාහන පද්ධතියක් ඇති කිරීම සදහා කළමණාකරණය කළ යුතු මූලික අංග තුනක් ෙවයි. මහා 
මාර්ග, දුම්රිය මාර්ග ඇතුළු සියළු පවාහන යටිතල පහසුකම් ඉතා ඉහළ තත්ත්වෙයන් පවත්වා ගැනීම, අබලන් වූ, 
ධාවනයට නුසුදුසු වාහන භාවිතෙයන් ඉවත් කිරීම සහ මහ මග භාවිතා කරන්නන් විනයානුකූල කරවීම යනු ඒ 
අංග තුනයි. ෙම් අතුරින් පළමු හා ෙදවන කාරණාවන් ෙභෞතික කාරණාවන් බැවින් ඒවා කළමනාකරණය, 
තුන්වැනි කාරණාවට සාෙපක්ෂව පහසු ෙවයි. මිනිසුන් විනයගරුක කරවීම යනු ඔවුන්ෙග් සිතුම් පැතුම් හා 
චර්යාවන් යහපත් අතට හැරවීම බැවින් ඒ අපහසු කාර්යයක් ෙවයි. 

 
උක්ත සඳහන් අංග තුනට අමතරව, ෙපොදු පවාහනය පචලිත කිරීම, සැලසුම් සහගත ජනාවාස හා රැකියා සථ්ාන 
පිහිටුවීම ආදිෙයන් පුද්ගල ගමනාගමන අවශ්‍යතා අවම කිරීම යනාදි කරුණුත් කාර්යක්ෂම පවාහන පද්ධතියක් 
බිහි කිරීම සඳහා දායක ෙවයි. එනමුත් විනයානුකූල මාර්ග භාවිතය ෙමම ගැටළුෙව්දී ෙක්න්දීය දායකත්වයක් 
දක්වන බවත්, ෙභෞතික කාරණා ෙකතරම් දියුණු කළද අවිනීත මාර්ග භාවිතය ඒ සියල්ෙල්ම ඵලදායිබව ෙමොට 
කරන බවත් පැහැදිලිය. එබැවින් මාර්ග විනය දියුණු කිරීම ඵලදායි පවාහන පද් ධතියක් සඳහා අනිවාර්ය 
සාධකයක් ෙව්. 
 
මහ මෙගහි විනය පිළිබද ෙකොෙතකුත් කතා බහ කළද ඒ දිශාවට පුද්ගලයින් ෙයොමු කළ හැකි වැඩ පිළිෙවලක 
අවශ්‍යතාවය තවමත් පවතී. ඒ සදහා අවශ්‍ය සිතීෙම් රාමුවක් ෙහෝ මග ෙපන්වීමක් කමවත් ෙලස සමාජයට 
ෙනොලැෙබයි. ෙමවන් වු සිතිවිලි රාමුවක් සාදා ගැනීෙමහිදී අපට බුදු දහමින් පූර්වාදර්ශයක්, මග ෙපන්වීමක් ලබා 
ගත හැකිය. ඒ අනුව සිතමින්, පංච ශීලය ඇසුෙරන් ෙගොඩ නගන ලද උක්ත සඳහන් කළ ආචාර ධර්ම පද්ධතිය 
මහ මගට පන්සිල් යනුෙවන් හැඳින්ෙවන අතර එය පහත රූපෙය් දැක්ෙව්. 
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ෙමම ආචාර ධර්ම පදනම් වන්ෙන් සහෙයෝගීතාවය, මා ර්ග ධාරිතාෙව් උපරිම භාවිතාව සහ වාහන වල සුමට 
ධාවනය යන කරුණු තුන මතයි. (“බාධාව” යන්නට ෙමම සංකල්පෙය්දී විෙශේෂ අර්ථ දැක්වීමක් ෙයොදාෙගන ඇති 
අතර එය ඉදි රිෙය්දී දැක්ෙව්) 
 
ෙමම ආචාර ධර්ම පද්ධතිය ෙලොකු කුඩා සෑම අෙයකුටම මහ මග භාවිතාෙව්දි ඉතාමත් පහසුෙවන්, කිසිම 
වියදමකින් ෙතොරව කියාත්මක කළ හැකි සරල එකකි. අද  රෙට් දැෙවන පශ්නයක් බවට පත්ව ඇති, දිෙනන් දින 
උග  වන්නා වූ පවාහන ගැටළු වලට බලධාරීන්ට ෙදොස් පැවරීෙමන් පමණක් රටට වන ෙසතක් ෙනොමැත. රෙට් 
පුරවැසියන් ෙලසින් සියළු ෙදනාෙග්ම සකීය දායකත්වය ෙම් සඳහා අවශ්‍ය ෙව්. සහෙයෝගීතාවය ෙපර දැරි කර 
ගත් විනයගරුක මාර්ග භාවිතයකින් ෙපොදු මහජනතාවට ෙමහිදී ලබා දිය හැකි සහෙයෝගය අතිමහත් ෙව්. 
 
ධර්මෙයන් ලැෙබන පදනම 
ෙමම ආචාර ධර්ම පද්ධතිය බුදු දහම හා චකීය වූ ෙපරදිග චින්තනය මත පදනම් ෙවයි. ෙපොදුෙව් ගත් කල, ඕනෑම 
ආගමක ෙද්ශනා වන ශීලය පිළිබඳ අදහස ෙමම සංකල්  පෙයහි මූලික අඩිතාලම ෙව්. 
 
මිනිසුන් යහ මගට ගැනිමට නීති වලට වඩා ශීලයන් ඵලදායී බව සරලවම පැහැදිලි වන කරුණකි. උදාහරණයක් 
ෙලස ‘මම ෙහොරකම් කිරීෙමන් වළකිමි’ යන ෙදවන සිල් පදය සලකා බලන්න. ෙමම සිල් පදය යටතට ගත හැකි 
විවිධාකාර නීති ෙකටුම්පත් ෙකොපමණ තිෙබ්ද? ෙවළදුන් කරන ෙහොරකම් වලින් පාරිෙභෝගිකයින් ආරක්ෂා 
කිරීමට ‘පාරිෙභෝගික පනත’ ඇත. නිර්මාණ මංෙකොල්ලය වැළැක්වීමට ‘බුද්ධිමය ෙද්පළ පනත’ යනුෙවන් 
පනතකි. ‘අල්ලස ්හා දූෂණ පනත’ මගිනුත් එක්තරා අන්දමක ෙහොරකමක් වැළැක්ෙවන්ෙන් යැයි ගත හැකිය. 
ෙමනයින් බලන කල, මුළු මහත් අපරාධ නීති සංගහයම පංච ශීලෙයන් ආවරණය වන අයුරු දැක ගත හැකිය. 
ෙමයින් ගම්‍ය වන වැදගත් කරුණක් තිෙබ්. එනම්, වියුක්තව සිතූ කල, පන්සිල් යනු ආධ්‍යාත්මිකව වඩා ඉහළ 
තලයක ඇති ආචාර ධර්ම පද්ධතියක් බවයි. 

 
ධර්මය හා විනය යන ෙදක ව්‍යවහාරෙය්දී ෙයෙදන්ෙන් ධර්ම-විනය යනුෙවනි. විනය-ධර්ම වශෙයන් එය 
ෙනොෙයෙද්.  ෙමහිද සැඟවුණු අරුතක් ඇත. විනෙයහි ඇති නීති පද්ධතියට වඩා ධර්මෙයන් ලැෙබන අවෙබෝධය 
මුල් තැන්හී තබා ඇත්ෙත්, යෙමකුෙග් අවෙබෝධය දියුණු වත්ම ඒ පුද්ගලයා නිතැනින්ම විනයගරුක වන බැවිනි. 
 
යහපත් පුද්ගලයින් බිහි කිරීම සඳහා ශිලයන් හි වැදගත්කම සෑම ආගමකම ෙද්ශනා වන කරුණකි. 
කිතුණුවන්ෙග් දස පනත උදාහරණ ෙලස දැක්විය හැකිය. හින්දු හා ඉසල්ාම් ආගම් වලද ඒවාෙය් බැතිමතුන් 
විසින් පිළිපැදිය යුතු මූලික ශීලයන් හා දිවි පැවැත්ම ෙද්ශනා කර තිෙබ්. 
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පවාහනය පිළිබද ගැටළු විසදීෙම්දී නිතරම ෙයෝජනා ෙකෙරනුෙය් දැඩි නීති රීති පැනවීම හා ඒවා නිසි ෙලස 
කියාත්මක කිරීම යන පෙව්ශයයි. නමුත් ෙමම සංකල්පෙය්දී උක්ත ගැටළුව ෙදස ෙවනත් ෙකෝණයකින් බලා 
එයට විසදුම ෙලස ෙවනත් පෙව්ශයක් ෙයෝජනා ෙකෙරයි. එහිදී, මිනිසුන් යනු උසස් මනසකින් හා බුද්ධියකින් 
යුතු සත්ව ෙකොටසක් බවත් ගැටළුව හා එයට මුල්වන සාධක පිළිබද ඔවුන්ෙග් අවෙබෝධය වැඩි කිරීෙමන් 
පමණක් ගැටළුව විසදිය හැකි බවත් අවධාරණය ෙකෙරයි. එම පෙව්ශය අනුව ෙමම සංකල්පෙය්දී මිනිසුන් සතු 
විෙශේෂ ගුණාංග ෙදකක් ෙයොදා ගැෙනයි. පුහුණු කළ හැකි දියුණු මනසක් සහිත වීම සහ ඇසින් දකින වසත්ු වලට 
ඇති දුර (ගැඹුර) හා ඒවා ගමන් ගන්නා ෙව්ගය හා දිශාව ක්ෂණිකව නිර්ණය කිරීෙම් හැකියාව යනු ෙම් ගුණාංග 
ෙදකයි. 

 
මිනිස ් මනස යනු කමික පුහුණු වකින් ඉතාමත් දියුණු කළ හැකි ඉන්දියකි. නිරන්තර පුහුණුෙවහි ෙයෙදන 
කීඩකයකු තම කීඩාෙවහි ඉහළ දක්ෂතා ෙපන්වන්ෙන් තමන් ල බන්නා වූ පුහුණුව තුළින් තම මනස හා ෙසසු 
ඉන්දියන් අතර සම්බන්ධීකරණය මනා ව දියුණු කිරීෙමනි. මහ මගට පන්සිල් යනු මාර්ගෙය් ගමන් ගන්නා වි ටදී 
අවශ්‍ය හික්මීම ඇති කර ගැනීමට ඔබට මග ෙපන්වන ආචාර ධර්ම පද්ධතියකි. ෙමම හික්මීම ඇති කර ගැනීම 
සදහා මනස පුහුණු කළ යුතුෙව්. ෙමම ආචාර ධර්ම පිළිපැදීම සදහා මුලදී ඔබ විසින් යම් ආයාසයක් (පයත්නයක්) 
දැරිය යුතුෙව්. එනම්, ඔබෙග් මනස පුහුණු වන තුරු ඔබ විසින් සිතාමතාම (සවිඤ්ඤාණිකව) ෙමය පිළිපැදිය 
යුතුෙව්. එෙලස  ටික කලක් පිළිපදින විට ඔබ ෙනොදැනුවත්වම (අවිඤ්ඤාණිකව) ඔබෙග මනස හික්මුණු 
තත්ත්වයට පත්ෙව්. 
 
උදාහරණයක් මගින් ෙමම අදහස තවදුරටත් පැහැදිලි කළ හැකිය. ෙහොද රියදුෙරකු තම රථය වමට ෙහෝ දකුණට 
හරවන සෑම විටදීම අදාළ සංඥා ලාම්පුව දල්වන අතර, ඉන්පසු අදාළ පැති කණ්නාඩිෙයන්  බලා පසුපසින් එන 
වාහන වලට බාධා ෙනො වන පරිදි තම රථය හරවයි. මුලදී සංඥා ලාම්පුව දැල්වීමත් පැති කණ්නාඩිෙයන් බැලීමත් 
යන කියා ෙදකම ඔහු විසින් සිතාමතාම කළ යුතු ෙවයි. කලක් ගත වන වීෙමන් පසු රථය හැරවීමට සිතන 
ෙමොෙහොෙතහිම ඔහු ෙග් අත සංඥා ලාම්පුව කියා කරවීමටත් ඇස පැති කණ්නාඩිය ෙවතටත් නිතැනින්ම ඇදී යයි. 
එනම්, එම විනීත රියදුරා  ෙග් මනස, අත සහ ඇස යන තුනම “රථය හැරවීම” යන කියාෙවහිදී මනා 
සම්බන්ධීකරණයකින් යුතුව ක ටයුතු කරන තත්ත්වයකට පත්ෙව්. 
 
මිනිසුන්ෙග් ඇස් ෙදකම හිස් කබෙලහි ඉදිරි පසින් පිහිටා තිබීම නිසාෙවන් ඔවුනට නිරායාසෙයන්ම තමා සිටින 
තැන සිට තවත් වස්තුවකට ඇති දුර නිශච්ය කළ හැකිය. ෙමම හැකියාව උපෙයෝගී කරෙගන මිනි ෙසකුට ගමන් 
කරන වස්තුවක ෙව්ගය හා දිශාවද “ක්ෂණයකින්” නිර්ණය කළ හැකිය. කිකට් කීඩකයකු උඩ පන්දුවක් නිවැරදිව 
රැක ගන්ෙන් ෙමම හැකියාව උපෙයෝගී කර ගැනීෙමනි. පන්දුව එන දිශාව බලමින්ම තම පාද එෙදසට චලනය 
කරමින් නි වැරදිම ෙමොෙහොෙත්දී තම දෑත් ෙයොමා පන්දුව අල්ලා ගැනීම බැලූ බැල්මට ෙපෙනන්ෙන් සරල 
කියාවක් ෙලසය. ගමන් කරන රථ වල ෙනොගැටී, ඒවාට බාධා ෙනොවන අයුරින් ඔබ පාර හරහා මාරු වන්ෙන්ත් 
ෙමම හැකියාවම ෙයොදා ගනිමිනි. ෙමම කියාවලිෙයහි ඇති සංකීර්ණ බව වැටෙහන්ෙන්, තවමත් තමන්ෙගන් 
ඈතට එල්ල වූ උඩ පන්දුවක් රැකීමට ෙහෝ මිනිසකු ෙමන් ම පාර හරහා මාරු වීමට සමත් ෙරොෙබෝවකු 
නිර්මාණය කර  ෙනොමැති බව සැලකූ විටයි. 
 
හිස් කබෙලහි ඉදිරි පසින් ඇස් ෙදකම පිහිටා ඇති අනිත් සත්වයන්ටද ෙමෙලස දුර (හා ගැඹුර) නිර්ණය කළ 
හැකිය. උදාහරණයක් ෙලස සුනඛයින් දැක්විය හැක. නමුත් හිස් කබෙලහි ෙදපසින් ඇස ්පිහිටා ඇති හරකුන් 
වැනි සතුන්ට ෙමම හැකියාව ෙනොමැත. උන්ට එකවර අංශක 360 කට ආසන්න වපසරියක් ෙපනුනත් එක් 
වස්තුවක් දිස්වන්ෙන් එක් ඇසකට පමණක් නිසා එම වස්තුවට ඇති දුර නිර්ණය කළ ෙනොහැකිය. පාර හරහා යන 
හරෙකකු, වාහන පැමිණියත් ෙනොනැවතී ඉදිරියටම ඇෙදන්ෙන්ත් සුනඛයකු වාහනයක් දුටු විට ආපසු 
හැෙරන්ෙන්ත් ෙම් නිසාෙවනි. වාහන ෙනොතකා පාර හරහා මාරු වන මිනිෙසකුට “හරෙකක් ව ෙග්  පාර පනිනවා” 
යැයි කීම ඉතාමත් ෙයෝග්‍ය බව ෙමම ජීව විද්‍යාත්මක කරුණු සලකන විට ඔබට වැටෙහනු ඇත. 
 
පවාහනය ගැන මිත්‍යා මත කිහිපයක් 
මහ මගට පන්සිල් සංකල්පය ඉදිරිපත් කිරීමට ෙපර අද අප සමාජෙය් ප වාහනය ගැන  ෙපොදුෙව් ඇති මිත්‍යා මත 
කිහිපයක් ගැන ඔෙබ් අවධානය ෙයොමු කරවිය යුතුය. මක් නිසාද යත්, රියදුරන්, මගීන් හා පදිකයින් එම මිත්‍යා 
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මත වල එල්බ සිටින තාක් කල් ෙමම සංකල්පය සාර්ථක ෙනොවන බැවිනි. 
 
“ලංකාෙව් පා රවල් වල ඉඩ මදියි” 
ෙමම කියමෙනහි යම්කිසි සත්‍යතාවක් ඇතත්, අද ඔබ අත් විදින මාර්ග තදබදයට ෙහේතුව මාර්ග පමාණවත් 
ෙනොවීම පමණද? ඔබම මදක් සිතා බලන්න. අද  ෙබොෙහෝ විට එක් මං තීරුවක් පමණක් ඇති මාර්ගයක වාහන 
ෙප්ළි ෙදකක් දැකිය හැකිය. මං තීරු  ෙදකක් පළල මාර්ගයක වාහන ෙප්ළි තුනක් දැකිය හැකිය. මං තීරු තුනක් 
පළල (උදා: ෙබ්ස්ලයින් පාර) මාර්ගයක වාහන ෙප්ළි හතරක් ෙහෝ පහක් දැකිය හැකිය. ෙමවන් අවිනීත  රියදුරන් 
සිටින සමාජයක මං තීරු පහක හයක මාර්ග තිබුනත් ඉන් පලක්  ෙව්ද? අප සැම විටම පුරුදු වී ඇත්ෙත් අන් අය 
පිට වරද පැටවීමට බැවින්, සැබෑ පශ්නය වන්ෙන් රියදුරන්ෙග් විනය පිරිහීම වුවත්, එය සගවමින් මාර්ග වල ඉඩ 
මදියැයි පවසමින් ආණ්ඩුව ෙහෝ ෙවනත් ආයතනයක් මත වරද පටවනු ලබයි. 
 
 “ෙව්ගෙයන් ගමන් කිරිෙමන් අඩු කාලයකින් ගමන යන්න පුළුවන්” 
ෙමෙලස වාහන පැදවීම ඉංගීසිෙයන් හදුන්වන්ෙන් aggressive driving යනුෙවනි. Aggressive යන ඉංගිසි 
වචනෙයහි සිංහල අරුෙතන් ‘කලහකාරී’ යන්න හැඟෙව්. එනමුත් ෙමම අවසථ්ාවට සිංහලෙයහි ෙමයට වඩා 
උචිත පදයක් ඇත. “තදියම” යන්න එම වචනයයි. Aggressive driving යන්න “තදියමින් පැදවීම” යනුෙවන් 
ගත් විට එහි අර්ථය වඩා  ෙහොදින් දැෙන්. 
 
සාමාන්‍ය නාගරික තත්ත්ව යටෙත් (urban traffic conditions) තදියමින් පැදවීම මගින් “සමස්ත ධා වන 
කාල ෙයන්” ඉතිරි වන්ෙන් සියයට හතරක් (4%) තරම් ඉතා සුළු කාලයක් බව යුෙරෝපා ර ටවල කරන ලද 
පර්ෙය්ෂණ මගින් සනාථ වී තිෙබ් [Smart Driving, Ottawa]. එනම් පැයක ගමනකින් ඔබට විනාඩි 2 – 3 පමණ 
අඩු කර ගත හැකිය. එෙහත් එම ෙනොගැණිය හැකි කාලෙය් ඉතුරුවට සාෙප්ක්ෂව සියයට තිස ්නවයක් (39%) 
තරම් අධික වූ ඉන්ධන හානිය හා විෂ වායු විෙමෝචනය පස ්ගුණයකින් ඉහළ යාම තදියමින් පැදවීෙමන් සිදුවන 
සෘජු අවාසි ෙව්.  
 
“අ රෙහන් ෙමෙහන් දාලා මට විතරක් ඉක්මනට යන්න පුළු වන්” 
අද සමාජෙයහි ආත්මාර්ථකාමීත්වය ෙකතරම් දැඩිද යන්න ෙහොදින්ම ෙපන්නුම් කරන සථ්ානයක් බවට මහා 
මාර්ගය පත්ව තිෙබ්. සියළු ෙදනාම පාෙහේ උත්සාහ කරන්ෙන් “ෙකෙසේ ෙහෝ” තමන්ෙග් ගමනාන්තය ෙවත හැකි 
ඉක්මනින් ළගා වීමටයි.  
 
ෙමම මිත්‍යාෙවන් මිදීමට නම් මහ මග භාවිතා කරන සියළු ෙදනා (විෙශේෂෙයන් රියදුරන්) පහත දැක්ෙවන 
කරුණු ෙහොදින් අව ෙබෝධ කර ගත යුතුය. 

• වඩා වැදගත් වන්ෙන් ඔබ වාහන කීයක් ඉස්සර කළාද යන්න ෙනොව ඒ සදහා ඔබ ගත කරන කාලය හා 
ඉන්ධන පමාණයයි. 

• වඩා වැදගත් වන්ෙන් ස්ථානීය ව ඉතිරි කර ගන්නා කාලය ෙනොව තමන්ෙග් ගමෙනහි සමස්ත ධාවන 
කාලය යි. (එනම් ගමනාරම්භෙය් සිට අවසානය දක්වාම ගත වන මුළු කාලයයි) 

• වඩා වැදගත් වන්ෙන් සැම විටම “සමස්ත පමාදය” අවම වන පරිදි ගමන් කිරීමයි. 
 
කිසිම පවාහන පද්ධතියකට පමාදය සම්පූර්ණෙයන් ඉවත් කළ හැකි ෙනොෙව්. ෙවනත් අයුරකින් පවසනවා නම්, 
ගමනකදී ඔබ යම්කිසි පමාදයකට ලක් වීම ෙනොවැළැක්විය හැක්කකි (some form of delay is inevitable). 
කාර්යක්ෂම පවාහන පද්ධතියක් යනු පමාදය සාධාරණ (fair) වූ අවම මට්ටමකින් පවත්වා ගන්නා පද්ධතියකි. 
ෙම් සඳහා පවාහන යටිතල පහසුකම් දියුණු කිරීම, වාහන වල උසස් තත්ත්වය, රියදුරු හා පදික විනය යන 
කාරණා සියල්ලම අවශ්‍ය ෙව්. විනීත පුරවැසියන්  ෙලසින් අප සැමෙග් වගකීම වන්ෙන් සමසත් පද්ධතිෙය් 
කාර්යක්ෂමතාවයට උපරිම දායකත්වය ලබාදීම මිස අවිධිමත් මාර්ග භාවිතය ෙනොවන බව අප විසින් වටහා ගත 
යුතුය. 
 
“නීතියට අනුව ගිෙයොත් අද පාෙර් යන්න බෑ” 
මාර්ග නීති නිවැරදිව පිළිපැදීෙමන් තමන්  ෙග් ගමන පමාද වන බව ෙහෝ තමන්ට නිවීසැනසිල්ෙල් ගමන් කළ 
ෙනොහැකි බව අද  ෙබොෙහෝ ෙදනාෙග් මතයයි. එෙසේ සිතමින් සෑම ෙදනාම මාර්ග නීති කඩ කරමින් ගමෙන් 
ෙයෙද්. ෙමහි ඇත්ෙත් චකීය සම්බන්ධයකි. එනම්, “තදබදය වැඩිවන විට  අවිධිමත් කම අනුගමනය කිරීම වැඩි 
වන අතර අවිධිමත් කම අනුගමනය වැඩි වන විට තදබදය තව තවත් වැඩි ෙවයි” යන්නයි. එහි අවසාන පතිඵලය 
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නම් වැඩි ඉන්ධන හානිය හා වැඩි සමසත් පමාදයයි. අද පධාන ගැටළුව වී ඇත්ෙත් වැඩි ෙදෙනක් නීති කඩ කීරීම 
බැවින් එයට විසදුම  වන්ෙන් අවිධිමත් ධාවනය ෙනොවන බව තරෙය් සිතට ගත යුතුය. 
 
“ලංකාෙව් මිනිසස්ු  ෙමෝඩයි; ඒ නිසා හදන්න බෑ” 
අප ෙනොදියුණු රටක් යනුෙවන් හදුන්වන බැවින් සහ ෙබොෙහෝ විට අපම එෙසේ සිතන බැවින් ෙමබදු පසුගාමී 
සිතුවිලි අප සමාජය ෙවලා ෙගන පවතී. ෙමම කියමනද සැබෑ පශ්නය යට ගැසීෙම් කමයකි. පශ්නයට 
තමන්ෙගන් වන දායකත්වය ගැන ෙනොසිතා එය අන් අය පිට පැටවීමට ෙයොදා ගන්නා කියමනකි. ගැටළුවට 
පධානම ෙහේතුව මිනිසුන්ෙග් ෙමෝඩකම ෙනොව විනය පරිහීමයි. (උගත් නූගත් ෙභ්දයකින් ෙතොරව මාර්ග නීති කඩ 
කරන්නන්, අන් අයට බාධා කරමින් ධාවනෙය් ෙයෙදන්නන් අද අනන්ත වත  ්දැකිය හැක.) 
 
ඔබත් අන් අය මාර්ග නීති කඩ කරන නිසා තමනුත් එෙසේ කරන වර්ගෙය් අයකු නම් ෙමම සංකල් පෙයන් ඔබට 
ගත හැකි පෙයෝජනය ඉතා අල්පය. “අන් අය වැරදි කළත් මා එෙසේ කරන්ෙන් නැත” යන දැඩි අධිෂ්ඨානය ඔබ 
තුළ ඇති කර ගත හැකි නම් ෙමම සංකල්පය ඔබට පෙයෝජනවත් වනු ඇත. 
 
මහ මගට පන්සිල් 
ෙමම සංකල්පෙයහි පදනම සහ ආචාර ධර්ම පහ ඉහත දැක්වූ රූපෙයන් ෙපන්නුම් ෙකරිණි. එම මූල ධර්ම හා 
ආචාර ධර්ම පිළිබඳ විස්තරයක් පහත දැක්ෙව්. 
 
ෙම ම සංකල්පෙයහි අත්තිවාරෙමහි ඇත්ෙත් සහෙයෝගීතාවය, මා ර්ග ධාරිතාෙව් උපරිම භාවිතාව සහ වාහන වල 
සුමට ධාවනය යන කරුණු තුනයි.  
 
ෙමහිදී සහෙයෝගීතාවය අර්ථ දැක්ෙවන්ෙන් “ඔබෙග් ගමනින් සුළු ෙමොෙහොතක් අන් අෙයකුෙග් ඉක්මන් හා පහසු 
ගමන ෙවනුෙවන් කැප කිරීම” යනුෙවනි. අද මහ මගදී ඔබ අත් දකින්ෙන් සහෙයෝගීතාවය ෙනොව 
බලහත්කාරයයි. ධාවන මං තීරූව මාරු කිරීමට අවශ්‍ය රියදුරකු සංඥා ලාම්පුව දල් වා  ඒ බව දැන්වූ විට එයට ඉඩ 
ලබා ෙදන්ෙන් කීෙයන් කී ෙදනාද? ඔබට බසයකින් බැසීමට අවශ්‍ය වූ විට අන් මගීන් ඉවත් වී ඔබට සහෙයෝගය 
ෙදන්ෙන් ෙකතරම් අඩුෙවන්ද? පදික ෙයකු පාර හරහා මාරු වීමට කහ ඉර මත සිටෙගන සිටියත් ෙනොනවත්වා 
ධාවනය කරන රියදුරන් අද ෙකතරම් සුලභව දැකිය හැකිද? 
 
පවාහන ඉංජිෙන්රු (Traffic Engineering) ක්ෙෂේතෙය්දී මාර්ග ධාරිතාව අර්ථ දැක්වීම සඳහා වාහන ඝනත්වය 
(Vehicle Density) හා වාහන පවාහය (Vehicle Flow) යන පධාන නිර්ණායක ෙදක ෙයොදා ගනී. නමුත් ෙමම 
සංකල්පය තුළදී මාර්ග ධාරිතාව යන්න වාහන වලට “මාර්ගෙය් ඇති ඉඩ” ෙලස ඉතා සරලව, එම 
වචනාර්ථෙයන් ඔබට හැෙගන ෙදය ෙලස ෙයොදා ගැනීම පමාණවත් ෙව්. 
 
අප රෙටහි මුළු මාර්ග ධාරිතාව රට තුළ ඇති වාහන පමාණයට ෙනොසෑෙහන බව නිතර කියෙවයි. නමුත් 
විමසිලිමත්ව නිරීක්ෂණය කළ විට රියදුරන්ෙග් හා පදිකයින්ෙග් අවිධිමත් මාර්ග භාවිතය නිසා දැනට තිෙබන 
ධාරිතාව පවා විශාල ව ශෙයන් අපෙත් යන බව දැකිය හැකිය. මංසන්ධි අසල වාහන ෙපොදි ගැසීම, මාර්ගය අවහිර 
වන පරිදි වාහන නවතා තැබීම, සෑම තැනින්ම පාර මාරු වීම වැනි කියා ෙමෙලස මාර්ග ධාරිතාව අපෙත් යැවීම් 
වලට උදාහරණ කිහිපයක් පමණි. තිෙබන මාර්ග ධාරිතාව අපෙත් ෙනොයවා උපරිම අයුරින් භාවිතා කිරීම ඉතා 
වැදගත් ෙව්. 
 
“වාහනයක උපරිම ඉන්ධන කාර්යක්ෂමතාවයක් සහ කල්පැවැත්මක් ඇතිෙවන ධාවනය” සුමට ධාවනය 
යනුෙවන් අර්ථ දැක්ෙව්. නිතර නිතර රථයක ෙව්ගය වැඩි කරමින් ත්වරණයකින් (acceleration) ධාවනය කිරීමට 
වැඩි ඉන්ධන පමාණයක් වැ යෙව්. එෙසේම නාගරික මාර්ග වල ෙමෙලස  ෙකටි දුරක් ඇතුළත ඉතා ෙව්ගෙයන් 
රථය පැදවීමට යාෙමන් නිතරම තිරිංග ෙයදීමට සිදු ෙව්. එවිට රථෙය් තිරිංග පද්ධතිෙය් උපාංග සහ ටයර් වැඩිපුර 
ෙගවීමට ලක් වී ඒවාෙය් කල්පැවැත්ම අඩුෙව්. වැඩි ෙව්ගය අනතුරු වලට ඇති අවස්ථාද  වැඩි කරන බව 
අමුතුෙවන් කිව යුතු ෙනොෙව්. අනතුරු වලට ලක් වීෙමන්ද රථයක කල්පැවැත්ම අඩු ෙව්. 
 
සුමට ධාවනය, නැතෙහොත් හරිත ධාවනය (Eco Driving), අද යුෙරෝපා සහ ඇමරිකා ආදී  රටවල රියදුරන් හට 
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පුරුදු කරවීමට එම රජයන් විසින් ඉතා විශාල පරිශමයක් දරමින් පවතී. සුමට ධාවනෙයන් ලබා ගත හැකි 
ඉන්ධන ඉතිරිය 5% ත් 33% ත් අත ර වන බව පරීක්ෂණ ඇසුෙරන් තහවුරු කර තිෙබ් [Smart Driving Tips, 
USA]. සාමාන්‍ය වශෙයන් සුමට ධාවනෙයන් සියයට පහෙළොවක (15%) ඉන්ධන ඉතිරියක් ලබා ගත හැකි බව 
හරිත ධාවනය පිළිබඳ ඇමරිකානු නිල ෙවබ් අඩවිය (http://www.ecodrivingusa.com/) පවසයි. 
 
අතිශයින්ම වැදගත් අෙනක් කරුණ නම් සුමට ධාවන තත්ත්වයට වඩා වැඩි ෙව්ගයකින් ධාවනය කිරීෙමන් 
ධාවන කාලය අඩු කර ගත ෙනොහැකි බවයි. (ෙව්ගෙයන් ධාවනය කිරීෙමන් වන කාලෙය් ඉතුරුව 4% බව ඉහතදී 
සඳහන් ෙකරිණි) ඊට වැඩි ෙව්ගයකින් ධාවනෙයන් සිදුවන්ෙන් අෙනක් වාහන පසු කර යාම පමණි. ඉමහත් 
පරිශමයක් දරා, ඉන්ධන වැඩිපුර දහනය කර පසු කරන වාහනත් ඔබට ඉතා ආසන්නෙයන්ම පසු පසින් එන 
අතර, සමහර අවස්ථාවලදී ඒවා නැවත ඔබෙග් වාහනය පසු කරන බව ඔබ නිරීක්ෂණය කර ඇති බවට සැක 
නැත. 
 

මෙග් ගමනින් අන් අයෙග් ගමනට “බාධාවක්” ෙනොකරමි 
පළමුෙවන්ම ෙයෙදන ෙමය ෙමම සංකල්පෙයහි වැදගත්ම ආචාර ධර්මයයි. ෙමහිදී “බාධාව” යන වචනය විෙශේෂ 
අර්ථයකින් ෙයෙද්. “ඔබෙග් ගමනින් ෙවනත් අෙයකුට, අනෙප්ක්ෂිත අයුරින්  ෙහෝ අකමැත්ෙතන්, තිරිංග 
ෙයදීමට සිදු වීම ෙහෝ එම තැනැත්තා ගමන් ගත් ධාවන මංතීරුෙවන් ඉවත් වීමට සිදු වීම”  බාධාව යන්ෙනන් අර්ථ 
දැක්ෙව්. 
 
ඉහත ඉදිරිපත් කළ දුර හා ගැඹුර නිශ්චය කිරීෙම් සුවිෙශේෂ හැකියාව අදාළ වන්ෙන් ෙමම පළමුවන ආචාර 
ධර්මයටයි. උක්ත නිර්වචවයට අනුකූලව, අන් අයට “බාධාවක්” ෙනොවන පරිදි ගමන් කිරීමට නම් ඔබ විසින් 
ස්වාභ වෙයන්ම ඔබට උරුම වූ ෙමම හැකියාව පෙයෝජනයට ගත යුතුය. 
 
ඔබෙග් ගමෙනහි කිසියම් වූ අවස්ථාවකදී අන් රථයක (ෙහෝ රථ ෙපළක) ධාවන පථයට එක් වන්නට ෙහෝ එම 
ධාවන පථය හරහා ගමන් කරන්නට සිදු ෙවයි නම්, ඒ හැම විටම එම අෙනක් රථය (ෙහෝ රථ ෙපළ) ඇදී එන 
ෙව්ගය පළමුෙවන්ම නිර්ණය කළ යුතුය. එය ඉතාමත්ම පහසු කාර්යයකි. මනා සිහිෙයන් යුතුව එම රථය එන 
ෙදස බැලූ ක්ෂණෙයන්ම එහි ෙව්ගය තීරණය කිරීෙම් සුවිෙශේෂ හැකියාවක් සහජෙයන්ම ඔබ සතුව ඇත. කළ 
යුත්ෙත් නිවැරදි සිහිෙයන් එම හැකියාව ෙයොදා ගැනීම පමණකි. (එෙසේ ෙනොකරයි නම් එක ්ෙකෝ ඔබ අවසිහිෙයන් 
ගමෙනහි  ෙයෙදයි. නැතෙහොත් බාධාවක් සිදුවන බව දැනි දැනීම, අෙනකාව ෙනොතකා ඔබ ආත්මාර්ථකාමී ෙලස 
ගමෙනහි ෙයෙදයි). ෙමෙලස ෙව්ගය නිර්ණය කළ පසු, එම රථයත් තමනුත් අතර ඇති දුර පමාණය එම රථයට 
බාධාවක් ඇති ෙනොවන පරිදි තමාට ගමන් කිරීමට පමාණවත් දැයි නිර්ණය කළ යුතුය. ෙමෙලස කරුණු ෙදකක් 
ෙලස දැක්වුවද ෙමම නිර්ණයන් ෙදකම ඉතාමත් ක්ෂණයකින් එක්වරම  වාෙග් සිදු ෙවයි. 
 
එෙසේ වන්ෙන් දුර හා ගැඹුර නිශ්චය කිරීෙම් ඔබ සතු සුවිෙශේෂ හැකියාව නිසාෙවනි. කළ යුත ්ෙත් මනා සිහිෙයන් 
යුතුව ෙමම හැකියාව ෙයොදා ගැනීම පමණි. එවිට අන් අයට “බාධාවක්” ෙනොවන පරිදි ඔබට ගමෙන් ෙයදීම 
ඉතාමත් පහසු වනු ඇත. 
 
මහ මග යන්ෙන් මා පමණක් ෙනොවන බව තරෙය් සිහි තබා ගනිමි 
“මාර්ග නීතියට අනුව ඔබ අන් අයට ඉඩ දිය යුතු යැයි සඳහන්ව ෙනොමැති තැන් වලදී සහෙයෝගය දැක්වීම” 
ෙමමගින් පධාන වශෙයන් අදහස් ෙවයි. 
 
අද ෙබොෙහෝ ෙදනා ගමන් කරන්ෙන් මහ මග යන්ෙන් තමන් පමණක් යැයි සිතමින්ය. රියදුරන් සිතන්ෙන් 
“යන්ෙන්” තමන් පමණක් බවත් අෙනක් සියළුම වාහන “ගාටන” බවත්ය. එබැවින් මහ මගට වන් විගස නලාව 
නාද කරමින්  අෙනක් රථ පසු කරමින් ධාවනය කරන්නට ඔවුන් ෙපළෙඹයි. ඉහත ඉදිරිපත් කල 3 වන මිථ්‍යා 
මතය, එනම් “අ රෙහන් ෙමෙහන් දාලා මට විතරක් ඉක්මනට යන්න පුළු වන්” යන්න, අනුව අද ෙබොෙහෝ ෙදනා 
ගමන් කරයි. 
 
ෙමම ආචාර ධර්මය පධාන වශෙයන්ම පදනම් වන්ෙන් සහෙයෝගීතාවය නම් මූල ධර්මය මතයි. ඔබ රියදුෙරක් 
ෙහෝ පදිකෙයක් නම් තවත් රියදුරන් හා පදිකයින් මාර්ගෙය් ගමන් ගන්නා බව නිතර සිහි ත බා ගත යුතුය. ඔබ 
මගිෙයක් නම් තවත් මගීන් සෑෙහන පිරිසක් ඔබ සමග බස් රිෙයහි ෙහෝ දුම්රිෙයහි ගමන් ගන්නා බව සිහි තබා 
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ගත යුතුය. ඔබ පමණක් ෙනොව සියළු ෙදනාම පමාද වන්නට අකමැතිය. එබැවින් ඔ බෙග් ගමන “ඉක්මනින්” 
යෑමට අෙනක් අයෙග් ගමන පමාද කිරීම යුක්ති සහගත ෙනොෙව්. සෑම විටම “අපි හැෙමෝම ඉක්මනට යමු” යන 
සහෙයෝගී සිතුවිල්ෙලන් මාර්ගෙයහි ගමන් කල යුතුය. 
 
මම ධාවන මං තීරු පිළිපදිමි 
ෙමය ආචාර ධර්මයක් කිරීමට තරම් වටින්ෙන්දැයි ෙකෙනකුට සිෙතන්නට ඉඩ ඇත. නමුත් මදක් සිතා බැලූ විට 
අද මහ මග දකින්නට ඇති රථ වාහන තදබදයට (congestion) අති පබල දායකත්වයක් සැපෙයන්ෙන් ධාවන 
මංතීරු පිළි ෙනොපැදීෙමන් බව පහසුෙවන් වටහා ගත හැකිය.  
 
පථමෙයන්ම ධාවන මංතීරු පිළිපැදීම යන්ෙනන් අදහස් වන්ෙන් කුමක්දැයි පැහැදිලි කල යුතුය. 

1. මාර්ගය නිමවා ඇති මංතීරු ගණනට පමණක් ධාවනය කිරීම (එනම් වම් පැත්ෙත් පදිකයින්ට ඇති 
ඉෙඩන් ෙහෝ දකුණු පැත්ෙත් විරුද්ධ දිසාවට ඇති මංතීරු වලින් ෙහෝ මංතීරු මැදින් ගමන් ෙනොකිරීම) 

2. සෑම විටම රථය අදාළ මංතීරුෙවහි හරි මැදින් ධාවනය කිරීම (වංගු සහ වට රවුම් වලදී පවා) 
3. වමට ෙහෝ දකුණට හරවන ෙහෝ ෙකළින් යන සෑම විටම අදාළ මංතීරුව ෙතෝරා ෙගන ධාවනය කිරීම 
4. මංතීරු ෙදකක් එකතු වන විටදී “මාරුෙවන් මාරුවට යෑම” (Pass and Let Pass) නම් කමය අනුගමනය 

කිරීම 
 
යන කාරණා “ධාවන මංතීරු පිළිපැදීම” යන්ෙනන් අදහස් ෙව්. 
 
පදිකයින් සදහා ෙමය “කහ ඉර සහ පදික ෙව්දිකාව භාවිත කරමි” යනුෙවන් ගත යුතුය. ෙපොදුෙව් ගත් කල සියළු 
ෙදනාම “මාර්ගෙය් ඇද ඇති විවිධ සලකුණු සහ පුවරු වලින් පැවෙසන දෑ පිළිපදිමි” යනුෙවන් ගත යුතුය. 
 
ධාවන මංතීරු පිළිෙනොපැදීම ෙහේතුෙවන් වන හානිය වටහා ගත හැකි ෙහොදම සථ්ාන නම් මාර්ග වල ඇති 
මංසන්ධියි. ඕනෑම මංසන්ධියකට වාහන ඇතුළු වන ශීඝතාවක් හා පිටවන ශීඝතාවක් ඇත. ඇතුළු වන ශීඝතාවට 
සාෙප්ක්ෂව පිට වන ශීඝතාව අඩු වූ විට මංසන්ධියට ඇතුළු වන පැත්ෙත් වාහන ෙපළ ගැස්ම වැඩි ෙව්. 
මංසන්ධියට ඇතුළු වන වාහන මංතීරු අනුගමනය ෙනොකිරීෙමන් සිදුවන්ෙන් සෑම පැත්ෙතන්ම මංසන්ධිය අසළ 
වාහන “ෙපොදි ගැසීමයි”. ෙමෙසේ ෙපොදි ගැසීෙමන් එම මංසන්ධිෙයන් වාහන පිට වන ශීඝතාව පබල ෙලස පහත 
වැෙට්. ෙමවිට ෙපොදි ගැසීම තව තවත් වැඩිෙව්.  
 
නමුත් ෙමවැනි සෑම තැනකදීම කල හැකි ෙපොදු නිරීක්ෂණයක් නම් මංසන්ධිෙයන් මදක් ඈතට ගිය විට මාර්ගය 
සම්පූ ර්ණෙයන්ම පාෙහේ හිස් බවයි. එනම් මංසන්ධිය අසළ ෙපොදි ගැෙසන වාහන පමාණය දරා ගැනීමට අවශ්‍ය 
ධාරිතාව තිබියදීත් එය භාවිතයට ෙනොෙගන අපෙත් යැවීමයි. තිෙබන මංතීරු ගණනට පමණක් වාහන ෙප්ළි සැදී 
පසු පසට එම ෙප්ළි දික් වූවා නම් මාර්ග ධාරිතාව උපරිම අයුරින් භාවිතාවනවා පමණක් ෙනොව මංසන්ධිෙයන් 
වාහන පි ට වීෙම් ශීඝතාව වැඩි වීෙමන් මංසන්ධිය අසළ වාහන ෙපළ ගැසම්ද (queuing) අඩු ෙව්. ෙපළ ගැස්ම අඩු 
වීෙමන් ඕනෑම එක් වාහනයක් මංසන්ධිය පසු කිරීමට ගත වන කාලයද අඩු ෙව්.  
 
ධාවන මංතීරු පිළිෙනොපැදීම  වාහන වල සුමට ධාවනයද අඩාල කරයි.  සාමාන්‍යෙයන් මංතී රුවක පළල නිර්ණය 
කරන්ෙන් ආසන්න මංතීරු ෙදකක ධාවනය වන වාහන ෙදකක් අතර සෑෙහන පරතරයක් සිටින පරිදිය. එවිට එම 
මංතීරු වල ධාවනය වන වාහන වල රියදුරන්ට ෙදපැත්ෙත් ඇති වාහන ගැන කරදර ෙනොවී තමන්ෙග් මංතීරුෙව් 
ඉදිරිෙයන් යන වාහනය ගැන පමණක් වග බලා ගනිමින් සුමට ධාවනෙය් ෙයදිය හැකිය. 
 
ෙමෙලස මංතීරුවක රථයක ෙදපැත ්ෙත් ඇති ඉඩද (allowance) සැලකූ විට නියමිත මංතීරු ගණනට වඩා වැඩි 
රථ ෙප්ළි ගණනක් මාර්ගෙය් තිබිය හැකිය. නමුත් රථ ෙප්ළි ෙදකක් අතර ඉඩ පමාණය අඩු වන්නට වන්නට 
රියදුරන්ට ඉදිරියට ගමන් කරනවාට වඩා පැති කණ්නාඩි ෙදස බලමින් ෙදපැත ්ෙතන් එන වාහන වල තම 
වාහනය ගැෙටයිද යන්න ගැන කරදර ෙවමින් රථය පදවන්නට සිදු ෙවයි. එවිට එම ෙප්ළි ෙදෙකහි සුමට ධාවනය 
නිතැනින්ම අඩාල ෙවයි. 
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මම යන්ෙන් නැත්නම් යන අ ෙයකුට යන්නට ඉඩ ෙදමි 
“යන්ෙන් නැත්නම්” යනුෙවන් අදහස ්කරන්ෙන් කුමක්දැයි පථමෙයන් පැහැදිලි කල යුතු ෙව්. ෙම් සඳහා කාරණා 
3 ක් සම්පූර්ණ විය යුතු ෙව්. 

1. ඔබෙග් මංතීරුෙව් ඔබට ඉදිරිෙයන් සෑෙහන පමණ ඉඩක් තිබීම - උදා: නැවැතීෙම් දුරට (braking 
distance) වඩා ෙදගුණයක තුන් ගුණයක පමණ ෙහෝ ඊට වැඩි දුරක් 

2. ඔබට පසු පසින් පැමිෙණන වාහනයක් (ෙහෝ වාහන ෙපළක්) නලාව නාද කරමින් ඔබව පසු කර යාමට 
අවශ්‍ය බව දැන්වීම 

3. ඔබ සුමට ධාවන තත්ත්වයට ළගා වී ෙනොමැති වීම 
 
යනු ඒ කාරණා තුනයි. ඉහත දැක්වූ කාරුණු තුන සම්පූර්ණ වන අවස්ථාවකදී රියදුෙරකු ඔහුට ඉදිරිෙයන් ඇති 
මාර්ගෙය් (වඩාත් නිවැ රදිව නම් මංතීරුෙව්) ධාරිතාව අපෙත් යවයි. (තුන්වන කරුණ සමහර අවස්ථා වලදී අදාළ 
ෙනොවිය හැකිය. උදාහරණයක් ෙලස පසු පසින්  එන වාහනය ඉතාමත් හදිසි ක ටයුත්තකට ගමන් කරයි නම් ඔබ 
සුමට ධාවන තත්ත්වෙය් සිටියත් එම වාහනයට ඉඩ දිය යුතු ෙව්.  ෙරෝගිෙයක් ෙගන යන  ගිලන් රථයක් ෙමයට 
උදාහරණ ෙලස දැක්විය හැකිය.) 
 
මාර්ගෙය් ගමන් ගන්නා විවිධ අවස්ථා වලදී ඔබට සුමට ධාවන තත්ත්වයට වඩා ෙසමින් ධාවනය කිරීමට ෙහෝ 
සමහර විට නැවතී සිටීමට ෙහෝ සිදු ෙව්. ඔබ ෙනොගියත් අනිත් අය ෙග් ධාවනයට ඉඩ දිය යුතු බව මතක තබා 
ගැනීම ෙමම ආචාර ධර්මය මගින් අදහස් ෙව්. 
 
මට යන්නට බැරි නම් යා හැකි අෙයකුට යන්නට ෙදමි 
සිවුවන හා පස්වන ආචාර ධර්ම අතර ෙවනසක් නැතැයි එක් වරම සිෙතන්නට පුළුවන. නමුත් ඒ ෙදක අතර ඉතා 
වැදගත් ෙවනසක් ඇත. ඒ ෙමෙසේය. 
 
“ඔබ යන්ෙන් නැත්නම්” යන්ෙනන් අදහස් වන්ෙන් බාහිර සාධකයකින් ඔ බෙග් ගමන අවහිර ෙනොවී ඔබ විසින් 
වුවමනාෙවන්ම සුමට ධාවනෙය් ෙනොෙයදීම ෙහෝ නැවතී සිටීමයි. “ඔබට යන්නට බැරි නම්” යනු ඔබට සුමට 
ධාවනෙය් ෙයෙදන්නට අවශ්‍ය නමුත් බාහිර සාධකයක් මගින් ඔබෙග් ධාවනය අවහිර කර සිටීමයි. වාහන 
තදබදය, ඔබෙග් රථය අනතුරකට මුහුණ පෑම, රථෙය් කාර්මික ෙදෝෂයක් ඇති වීම වැනි දෑ ෙමවැනි බාහිර සාධක 
වලට උදාහ රණ ෙලස දැක්විය හැක. 
 
ෙමම ආචාර ධර්ම වලින් කියැෙවන්ෙන් මහ මගදී උදාෙවන විවිධ අවස්ථාවලදී ඔබෙග් සිතිවිලි ෙමෙහයවිය යුතු 
ආකාරය පමණක් බව අවධාරණය කළ යුතුය. ඒ එක් එක් අවස්ථාවලදී කියා කළ යුත්ෙත් ෙකෙසේද යන්න ෙම්වා 
අනුව සිතිවිලි ෙමෙහයවා තීරණය කළ යුතු ෙව්. ඒ ඒ අවසථ්ාවලදී එෙලස ඔබ ගන්නා තීරණය මගින් ෙමම 
ආචාර ධර්මවල ට පටහැනිව ඔබ කියා ෙනොකරන බවට වග බලා ගත යුතු ෙව්. ෙමම ආචාර ධර්ම පද්ධතිය 
ඔබෙග් ආකල්ප ෙමෙහයවිය යුතු නිවැරදි රාමුව ෙලස ගත යුතුය. ෙමය තීරණ ගැනීෙම් නිර්ණායක පද්ධතියක් 
(decision making criteria) මිස  ඒ  ඒ අවස්ථාවට අදාළ තී රණ ෙහෝ නීති පද්ධතියක් ෙනොවන බව පැහැදිලිව 
වටහා ගත යුතුය. 
 
සමාප්තිය 
ෙමම සංකල්පය කියාත්මක කිරීමට ඔබට කිසිම මුදලක් වැය ෙනොෙව්. ෙමය කියාත්මක කිරීෙමන් ඔබට ආර්ථික 
වාසියක් (ඉන්ධන ඉතිරිෙයන්) හා මානසික සහනයක් ලැෙබනවා මිස සිදුවන අවාසියකුත් ෙනොෙව්. මුලිනුත් 
සදහන් කල පරිදි, ෙවනත් කිසිවකුත් ෙමය පිළිෙනොපැද්දත් ඔබ පමණක් තනිව පිළිපැදීෙමන් ඔබෙග් වාහනෙය් 
ඉන්ධන කාර්යක්ෂමතාවය (ධාවන කාලෙය් අඩුවක් ෙනොමැතිවම) වැඩි කර ගත හැකිය.  
 
පුද්ගල ආකල්ප ෙවනසක් ඇති කිරීම, පාසැල් අධ්‍යාපන විෂය නිර්ෙද්ශයට ෙමම සංකල්පය එක් කිරීම සහ මනා 
රියැදුරු පුහුණුව යන විවිධ ෙපරමුණු ඔස්ෙසේ ජනතාව දැනුවත් කිරීෙමන් යම් කිසි කාලයක් ඇවෑෙමන් ෙමම 
සංකල්පය මහජනයාට කාවැද්දිය හැකි වනු ඇත. එනම්, ඒ පිළිබදව ජන විඤඤ්ාණයක් ෙගොඩ නැගිය හැකි වනු 
ඇත. 
 
මීට අමතරව ෙමම සංකල්පය මත පදනම් වීෙමන් වාසි ලැබිය හැකි දියුණුවට පත් විය හැකි තවත් පධාන අංග 
තුනක් දැක්විය හැකිය. හරවත් ෙලස මාර්ග නීති කියාත්මක කිරීම, මහා මාර්ග නිර්මාණය කිරීම සහ නගර 



ඉෂාන් ද සිල්වා 9

නිර්මාණය යන අංශ වලදීද ෙමම සංකල්පය ඵලදායි ෙලස ෙයොදා ගත හැකිය. 
 
ෙමම සංකල්පය මහ මගට අදාළ වන අයුරු පැහැදිලි ෙකෙරන එක්තරා සාදෘශ්‍යයකින් (analogy) ෙමම ලිපිය 
අවසන් කරමි. 
 
ගුරුවරියක් නැති පාථමික පන්ති කාමරයක කෑ ෙකෝ ගසමින් සිටින ළමුන් පිරිසක් සලකන්න. ස්වභාවෙයන්ම 
දඟ නැති ළමුන් ඉතාමත් සුළු පමාණයක් නිශ්ශබ්දව සිටිනු ඇත. බහුතර ළමුන් පිරිසක් ගුරුවරිය ෙනොමැති බැවින් 
උස් හඩින් කතා කරමින් කෑ ගසමින් සිටිනු ඇත. අතිශයින් දඟ තවත් ළමුන් ඉතා සුළු ෙකොටසක් පන්තිය උඩු 
යටිකුරු කරමින් දඟලනු ඇත. ෙමම අවස්ථාෙව්දි ගුරුවරිය පන්තියට පැමිෙණ්යැයි සිතන්න. 
 
ගුරුතුමිය පැමිෙණන බව මුලින්ම දකින ළමුන් පළමුෙවන් නිහඩ වනු ඇත. ෙඝෝෂාව අඩු වූ බව දැනුන විට ඒ ඇයි 
දැයි බලන තවත් ළමුන් ඊළගට නිහඩ වනු ඇත. ෙමෙලස ගුරුතුමිය ඇතුළු වන පන්ති කාමරය මහත් ෙඝෝෂාකාරී 
තත්ත්වයක සිට  ඉතා ෙකටි කාලයකදී නිශ්ශබ්දතාවයට පත් ෙවයි. බහුතරය වන සාමාන්‍ය තරෙම් දඟ ළමයින් 
උස ්හඩින් කතා කරමින් සිටියද ගුරුතුමිය පැමිණි පසු නිහඩ ෙවනු ඇත. ඉතාමත් දඟ ළමයින් එක් ෙකෙනක් 
ෙදන්ෙනක් පමණ ගුරුතුමිය සිටියත් නිහඩ ෙනොවනු ඇත. එවිට ඇයට ෙව්වැල අතට ෙගන එම දඟයන්ට තරවටු 
කරන්නට ෙහෝ දඩුවම් කරන්නට සිදු ෙවයි. දැන් පන්තිෙය් අති බහුතරයක් සිසුන් නිහඩ නිසා ගුරුතුමියට දඟයින් 
ෙසොයා ගැනීමත් දඩුවම් කිරීමත් පහසු ෙවයි. 
 
අද අපෙග් මහා මාර්ගයත් ගුරුතුමියක්  නැති පන්ති කාමරයක් හා සමානය. මහමගට පන්සිල් සංකල්පය ෙමම 
උදාහරණෙය් ගුරුතුමිය හා සමානය. ෙව්වැල මාර්ග නීතිය හා සමානය. 
 
ෙපොලිස් නිලධාරීන් හට  වැරදි කරන්නන් අල්ලා ගැනීම පහසු වීමටත් නීතිය නම් ෙව්වැල අඩුෙවන් ඔසවන්නටත් 
හැකි වන පරිදි, ෙමම සංකල්පය හරහා මහ මග භාවිතා කරන්නන්ෙග් අවෙබෝධය වැඩි වී ඔවුන් විනයගරුක 
ෙව්වායි අවසාන වශෙයන් පතමි. 
 
ෙමම සංකල්පය සවිස්තරව දැක ්ෙවන ෙපොත් පිංචක් (e-book) සහ තවත් විස්තර www.mahamagatapansil.org 
නම් ෙවබ් අඩවිය ඔස්ෙසේ ෙනොමිලෙය් ලබා ගත හැක. 
 
ඉෂාන් ද සිල්වා 
ඉංජිෙන්රු විද්‍යාෙව්දී (ෙගෞරව) 
2009 මැයි 20 
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මූලාශ ගන්ථ හා ලිපි 
 
(ලංකාදීප, 2007 ෙනොවැ 4) :  ෙනොමැරුණු අෙයකු ෙනොමැති නිවසකින් අබ ෙසවීම සහ ෙකොළඹ වාහන 

තදබදයට අසු ෙනොවුණ ෙකෙනක් ෙසවීම, ඉරිදා ලංකාදීප, විජය පුවත්පත් 
පකාශකෙයෝ; ෙකොළඹ 2, 2007 ෙනොවැම්බ ර් 4, 8 වන පිටුව 

 
(ජාතික රූපවාහිනී පධාන පවෘත්ති, 2009 මාර්තු 12) : පවාහන අමාත්‍ය ගරු ඩලස ් අලහප්ෙපරුම, CityLiner 

ව්‍යාපෘතිෙය් ආරම්භක උත්සවෙය්දී පැවැත්වූ කතාව, රාති 8 පධාන පුවත්, ජාතික 
රූපවාහිනිය; ෙකොළඹ 7, 2009 මාර්තු 12 

 
[Smart Driving, Ottawa]: Smart Driving, Enviro Commute Program, City of Ottawa, 

http://www.ottawa.ca/residents/environment/commute/smart_driving_en.html 
 
[Smart Driving Tips, USA]: Driving More Efficiently, FuelEconomy.Gov, 
    http://fueleconomy.gov/feg/driveHabits.shtml 
 


